@&« Ficha de aves
Nome comun: ferreirifio capuchino

Nome cientifico: Lophophanes cristatus

Foto / Debuxo:

Descricion fisica:
e Tamafio aproximado:10,5a 12 cm.
e Cores principais: pardo-grisaceo en el dorso y alas, con el vientre claro/blanquecino.
e Rasgos distintivos: cresta eréctil triangular de plumas brancas e negras

Habitat: bosques de coniferas (pifieiros, abetos) en Europa, sendo moi sedentario.Na Peninsula
Ibérica, tamen ocupa bosques mixtos, encinares, alcornocales y melojares, a menudo onde hai
arbores vellas ou tocdns para anifiar, preferindo zonas montafiosas.

Alimentacion: insectivoro, pequenos insectos, arafias e larvas, e granivoro, sementes especialmente
pifidns.

Comportamento/canto: E un pequeno paxaro moi inquieto. Non é moi gregaria, vive s6 ou en
parella, unindose a bandas mixtas en outono e inverno. Emite reclamos finos e agudos, a cotio
descritos como un "sii-sii-sii" persistente, seguidos dun trino caracteristico (chrr-rr-rr-rar).

Curiosidades: A sUa cresta eréctil é o seu rasgo distintivo que levanta ou recolle segundo o seu
estado de animo.



Iconas rapidas (marca cun X):

@, Comun x / Pouco comiUn O

€ Residente x / Migratoria (]

Jd Canto melodioso x / Forte O

& Alimentacion principal: Insectos x / Sementes x / Froitos [J



